
曜⽇ 曜⽇
時間 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 時間

8:30 8:30

フューチャー
ズ
C

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00
D1

ベーシック
基礎・基本

阿久津

D5
ベーシック
基礎・基本

杉⼭

D9
テクニカル
基礎・基本

杉⼭

D15
テクニカル
基礎・基本

杉⼭

D15
テクニカル
基礎・基本

杉⼭

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟

8:00 8:00

D18
スタンダード
基礎・基本

阿部

10:30 10:30

11:00 11:00

D2
ベーシック
応⽤・実践

阿久津

D6
ベーシック
応⽤・実践

杉⼭

D10
テクニカル
応⽤・実践

杉⼭

D16
テクニカル
応⽤・実践

杉⼭

D16
テクニカル
応⽤・実践

杉⼭

D19
スタンダード
応⽤・実践

阿部

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 D3
レディース
ダブルス

基礎・基本
ふじこ

D7
スタンダード
基礎・基本

磯⾙

D13
レディース
ダブルス

基礎・基本
ふじこ

D11
ベーシック
基礎・基本

杉⼭

D20
レディース
ダブルス

基礎・基本
ふじこ

12:30

13:00 13:00
S3

ベーシック
基礎・基本

まさお

13:30 13:30
D4

レディース
ダブルス

応⽤・実践
ふじこ

D8
スタンダード
応⽤・実践

磯⾙

D14
レディース
ダブルス

実践・基本
ふじこ

D12
ベーシック
応⽤・実践

杉⼭

D20
レディース
ダブルス

応⽤・実践
ふじこ

14:00 14:00
S4

ベーシック
基礎・基本

阿久津

S6
スタンダード
基礎・基本
杉⼭・ 阿部

S6
スタンダード
基礎・基本
杉⼭・ 阿部

S6
スタンダード
基礎・基本
杉⼭・ 阿部

14:30 14:30

15:00 15:00

S5
ベーシック
応⽤・実践

阿久津

S7
ゲーム
磯⾙

S7
ゲーム
磯⾙

S7
ゲーム
磯⾙

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30

フューチャー
ズC

17:00 17:00

17:30 17:30

J1
 ジュニア
ベーシック

J2
ジュニア

スタンダード

J3
ジュニア

テクニカル
基礎・基本

16:30

フューチャー
ズC

J9
ジュニア

ベーシック

J9
ジュニア

ベーシック

J10
ジュニア

スタンダード

J10
ジュニア

スタンダード

J1１
ジュニア

テクニカル
基礎・基本

J1１
ジュニア

テクニカル
基礎・基本

18:00
SF2

ソフトベーシッ
ク

18:00

SF6
ソフト

ベーシック

18:30 18:30

N1
スタンダード
基礎・基本

磯⾙

N3
ガツガツ
阿久津

J5
ジュニア

ベーシック

J6
ジュニア

スタンダード

J7
ジュニア

テクニカル
基礎・基本

S8
ベーシック
基礎・基本

阿久津

J1１
ジュニア

テクニカル
基礎・基本

S9
ベーシック
応⽤・実践

阿久津

J12
ジュニア

テクニカル
応⽤・実践

トレーニング
クラス

17︓20〜
18︓40

トレーニング
クラス

17︓20〜
18︓40

J12
ジュニア

テクニカル
応⽤・実践

J12
ジュニア

テクニカル
応⽤・実践

19:00 19:00

SF3
ソフトスタン

ダード

19:30 19:30

SF7
ソフト

テクニカル

20:00 N2
スタンダード
応⽤・実践

磯⾙

N3
ガツガツ
阿久津

J４
ジュニア

テクニカル
応⽤・実践

N8
ベーシック
基礎・基本

ふじこ

N11
スタンダード
基礎・基本

阿部

J8
ジュニア

テクニカル
応⽤・実践

N15
ベーシック
基礎・基本

廣⽥

S10
スタンダード
基礎・基本

阿久津

20:00

SF5
ソフトスタン

ダード

20:30 20:30

SF4
ソフト

テクニカル

21:00 21:00

N13
テクニカル
基礎・基本

廣⽥

N13
テクニカル
基礎・基本

廣⽥

N16
ベーシック
応⽤・実践

廣⽥

N17
テクニカル
基礎・基本

磯⾙

N17
テクニカル
基礎・基本

磯⾙

S10
スタンダード
基礎・基本

阿久津

N4
ガツガツ
阿久津

N4
ガツガツ
阿久津

SF1
ソフト

テクニカル

N6
シングルス
応⽤・実践

磯⾙

N9
ベーシック
基礎・基本

ふじこ

N12
スタンダード
応⽤・実践

阿部

N5
ゲーム
磯⾙

N7
シングルス

ゲーム
磯⾙

S11
スタンダード
応⽤・実践

阿久津

21:30 21:30

22:00 22:00

N14
テクニカル
応⽤・実践

廣⽥

N14
テクニカル
応⽤・実践

廣⽥

N18
ゲーム
磯⾙

N18
ゲーム
磯⾙

N18
ゲーム
磯⾙

S11
スタンダード
応⽤・実践

阿久津

N10
ベーシック
応⽤・実践

阿部

N14
テクニカル
応⽤・実践

廣⽥

N5
ゲーム
磯⾙

N5
ゲーム
磯⾙


